An das

Diakonische Bildungszentrum Leine-Innerste gGmbH
Kalandstr. 7

31061 Alfeld/Leine

Fax: 05181 -82900 45

Anmeldeformular

Fir die

Fortbildung fur Betreuungskrafte
flir Menschen mit eingeschrénkter oder erheblich eingeschrinkter Alltagskompetenz geméafi
Betreuungsrichtlinie des GKV-Spitzenverbandes in seiner aktuellen Fassung

in Alfeld, Kalandstr. 7 03./04.03.2020 (|

Themen: (Anderungen vorbehalten)

03.03.: Leben mit Demenz — die Wirklichkeit ist oft ganz anders

04.03.: Beschaftigungs- und Betreuungsangebote mit modernen Medien
und
Entspannungstechniken

in Hildesheim, Langer Garten 21 03./04.06.2020 L

Themen: (Anderungen vorbehalten)
03.06.: Leben mit Demenz — die Wirklichkeit ist oft ganz anders
04.06.: Querbuch und Fuhlschnur

in Alfeld, Kalandstr. 7 06/07.10.2020 U

Themen: (Anderungen vorbehalten)
06.10.: Gedachtnistraining
und
Einzelbetreuungen
07.10.: Angehorigenarbeit; Kommunikation

melden wir folgende Mitarbeiter/in/innen verbindlich an:

Ort, Datum Stempel u. Unterschrift der Einrichtung



Fortbildung fur Betreuungskrafte

fliir Menschen mit eingeschrénkter oder erheblich eingeschrénkter Alltagskompetenz geméan
Betreuungsrichtlinie des GKV-Spitzenverbandes in seiner aktuellen Fassung

DBZ: Infos zu den Themen 2020

in Alfeld, Kalandstr. 7 03./04. Marz 2020

Themen: (Anderungen vorbehalten)

03.03.:

04.03.:

Leben mit Demenz — die Wirklichkeit ist oft ganz anders

In vielen Situationen im Alltag ist es schwierig, eine erfolgreiche Kommunikation mit
Menschen mit Demenz zu gewahrleisten. Herausforderndes Verhalten lasst uns
haufig ,sprachlos“ werden. In solchen Momenten kann das ,richtige Wort" fir
Aufklarung und Entspannung sorgen: Geschickte Kommunikation ist gefragt!

Beschaftigungs- und Betreuungsangebote mit modernen Medien
Einsatzmoglichkeiten von digitalen Medien wie Tablet, Konsole, MP3, Laptop, DVD
oder Internet. Medien bieten Mdglichkeiten zum Anleiten, zur Neugier, zur Freude,
zur Erinnerung oder um Fahigkeiten zu erhalten

+

Entspannungstechniken
Kennenlernen von verschiedenen Techniken fir Ruhe und Kraftigung, wie

beispielsweise dem autogenen Training, Phantasiereisen oder progressiver
Muskelentspannung, sowie Einsatzmdglichkeiten in der Betreuung.

in Hildesheim, Langer Garten 21 03./04. Juni 2020

Themen: (Anderungen vorbehalten)

03.06.:

04.06.:

Leben mit Demenz — die Wirklichkeit ist oft ganz anders

In vielen Situationen im Alltag ist es schwierig, eine erfolgreiche Kommunikation mit
Menschen mit Demenz zu gewahrleisten. Herausforderndes Verhalten I&sst uns
haufig ,sprachlos” werden. In solchen Momenten kann das ,richtige Wort" fir
Aufklarung und Entspannung sorgen: Geschickte Kommunikation ist gefragt!

Querbuch und Fiihlschnur

in Alfeld, Kalandstr. 7 06./07. Oktober 2020

Theme

N: (Anderungen vorbehalten)

06.10.:

07.10.:

Gedachtnistraining

Kurze Einfihrung in das Thema ,Lernen + Lernen im Alter*,
viele Anregungen fiir eine gelungene Runde in der Praxis
+

Einzelbetreuungen
Eine Einzelbetreuung stellt immer eine Herausforderung dar - vor allem, wenn der
Gegenuber nicht mehr auf die Ubliche, vertraute Weise kommunizieren kann.

Angehorigenarbeit; Kommunikation

Eine gute Kommunikation zwischen Angehdrigen und Pflegekréfte steigert die
Lebensqualitat des zu betreuenden Menschen. Eine gute Angehdrigenarbeit
werleichtert” den Alltag auf allen Seiten. Anregungen und gezielte Informationen um
diese Ziele zu erreichen sollen im Vordergrund dieses Tages stehen



